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Antes de establecerse el calendario juliano, Marzo era el primer mes del
año, dedicado a la Diosa Madre, que recibía diversos nombres según los
lugares en que se la invocara. Era también el mes de las mujeres. El nombre
de Marzo deriva de la consagración que de este mes hicieron los romanos
a Marte.

Sin embargo, las fiestas de Marzo, para la mayoría de los pueblos, están
dedicadas a la resurrección cíclica de la Primavera; una resurrección que
ha sido precedida y anunciada por la muerte del grano (siembra), de la
simiente, del espíritu de la vegetación encarnado generalmente en el hijo
de la Gran Madre: Attis, Dionisos, Osiris...

1 de Marzo

Día de Baleares. Es la fiesta de las mujeres casadas o Matronalia. Los
esposos hacen regalos a sus mujeres y se celebran banquetes. El mismo
Ovidio se pregunta por qué estando este mes dedicado al dios de la guerra
se dedique esta fiesta a las mujeres. La explicación es la siguiente: Los
romanos invitaron a los sabinos a la fiesta de Consus, pero raptaron a sus
mujeres y se declaró una guerra entre ambos bandos. Sólo concluyó con
la paz que supieron imponer las mujeres de ambos pueblos, llegando la
guerra a su fin precisamente en las calendas de Marzo. La fiesta está
dedicada a Juno Lucina, "la que va hacia la luz", protectora de los partos
y de las mujeres que van a dar a luz. En este día, las matronas tienen todo
el poder.

5 de Marzo

Fiesta de Isis. En este día se reanuda la navegación, cuya divinidad tutelar
es la diosa Isis. Se bota al mar un navío lleno de objetos preciosos, seguido
hasta la playa por un cortejo, en parte solemne y en parte licencioso, con
imágenes de la Diosa y símbolos de culto: palmeras, ibis, jarras con agua
sagrada del Nilo.

14 de Marzo

Fiesta de "Mamurius Veturius", o sea, del viejo Marte. También se llama
Mamuralia. Se celebra con la procesión de un hombre cubierto de pieles
al que se azota con cayados blancos y largos hasta que es expulsado de
la ciudad. Representa el año viejo al que se despide y significa también el
nacimiento del nuevo Marte, que en un principio no era dios de la guerra,
sino de la vegetación. Marte es, al mismo tiempo, un chivo expiatorio y un
joven renaciente. Tal vez por ello los judíos celebran el día de la Pascua
o cordero pascual el 14 del mes de Nissan: el mes de la luna de Marzo.



15 de Marzo

Festividad de Anna Perenna. Gozosa fiesta junto al río (Anna es la ninfa
del rio Numicio), en la que reina el amor, el vino, el baile y las canciones
procaces. Esta ninfa es también identificada con la Luna.

17 de Marzo

Fiesta de las Liberalia. El tercer día después de las Idus de Marzo tiene
lugar la popularísima fiesta de Baco o Dionisos. Se celebra con vino y
pasteles de miel. El dios comparte la fiesta con Deméter, y en su honor
encienden antorchas los adeptos en recuerdo de la búsqueda de su hija
Perséfone, raptada por Hades. En esta fiesta tiene lugar la ceremonia de
imposición de la toga de la libertad a las jóvenes y los jóvenes de la
comunidad en honor de Liber, el otro nombre con el que es conocido
Dionisos. También es conocida esta fiesta como Grandes Dionisíacas.

19 de Marzo

Fiesta de Minerva, la diosa guerrera, y de su equivalente griega Palas
Atenea. Se abre la estación guerrera.  Durante cinco días se celebran sus
fiestas con juegos de competición. Esta diosa no es únicamente una
divinidad guerrera, sino también la protectora de artesanos, médicos y
maestros.

22 de Marzo

Comienzan las fiestas de Cibeles, madre y amante de Attis, que muere y
resucita en el equinoccio de primavera. Este día se corta un pino del bosque
y se trae al santuario de Cibeles por una congregación de porteadores de
árboles. Se le adorna con guirnaldas y violetas, nacidas de la sangre de
Attis, para conmemorar su muerte y castración bajo un pino. Los fieles de
la Diosa comienzan sus días de ayuno.

23 de Marzo

Lúgubre concierto con instrumentos de viento por la muerte de Attis.

24 de Marzo

Día de la Sangre. Al chasquido de los címbalos, al redoble de los tambores
y al sonido de trompetas y flautas danzan frenéticos los sacerdotes y
novicios, que ese día se castran colectivamente y reciben ropas y abalorios
de mujer como requisito para consagrarse a la Diosa Cibeles. Entrada la
noche se enciende una luz en las tinieblas, la tumba se abre y el hombre-
dios, Attis, se levanta de entre los muertos. El sacerdote musita suavemente
en los oídos de los asistentes la buena nueva de la resurrección, que se
va propagando entre la masa. La alegría va subiendo como un río en
crecida.



25 de Marzo

Resurrección de Attis. Fiesta Hilaria o de la alegría. Este día es considerado
como el equinoccio de primavera. Se celebra la resurrección del dios con
una desenfrenada explosión de alegría. La gente se viste con los más
variopintos disfraces en una especie de carnaval. Mientras los iniciados
pertenecientes a la secta de Cibeles inician una ceremonia de renacimiento
y remisión de los pecados en el santuario de la Diosa, situado en la ciudad
de Roma, sobre la colina Vaticana, actual emplazamiento de la basílica de
San Pedro.

26 de Marzo

Es éste un día de descanso tras la desbordante fiesta.

27 de Marzo

Festival de exaltación de Cibeles, que se celebra con una procesión al río
más próximo. Se exhibe la imagen en plata de la Diosa con su cara tallada
en piedra negra. El sacerdote, vestido de púrpura (el color de la Diosa),
lava la imagen y demás objetos sagrados.
"Unas mujeres con vistosas vestiduras blancas, con alegres y variados
atributos simbólicos, llenas de floridas coronas primaverales, iban caminando
y sacando de su seno pétalos para cubrir el suelo que pisaba la sagrada
comitiva. Otras llevaban a su espalda unos brillantes espejos vueltos hacia
atrás: en ellos la Diosa en marcha podía contemplar de frente la devota
multitud que seguía sus pasos." (Apuleyo)

31 de Marzo

La Luna regula los meses, y esta noche es propicia para rendirle culto en
alguno de sus templos, en la cima de una montaña o a orillas del mar.





notas

marzo
domingoI de Cuaresma. S. León y S. Donato, mrs.; S. Albino y S. Rosendo o

Al mediodía la Luna hace sesquicuadratura con Saturno, trígono con Plutón
más cuadratura con Nodo Norte y Sur. Estas influencias invitan al recuerdo
y rescate del pasado; es un día que invita a la reflexión e inmersión en el
mundo interior y espiritual. En algunos casos pueden darse episodios de
melancolía o estados de ensoñación. Hoy nos debatiremos entre la
comunicación inspirada y el retiro más reconcentrado. Es aconsejable, en
la medida de lo posible, obedecer a nuestro instinto. Es un día de
oportunidades y casualidades afortunadas: es aconsejable "cogerlas al
vuelo". Estar atentos.

EL SOL sale a las 07h 48m y se pone a las 19h 06m. A las 12h está a 10º
59´ de Piscis. LA LUNA NUEVA sale a las 09h 28m y se pone a las 00h
05m. A las 12h está a 04º 12´ de Tauro.  Transita en el cuerpo físico por
el cuello, la garganta, la laringe, las amígdalas, la carótida y la yugular.



notas

marzo
l u n e s
02

S. Lucio, ob.; S. Pablo, S. Jovino y S. Basileo, mrs.,

Al mediodía la Luna hace cuadratura con Mercurio, Marte y Júpiter, trígono
con Saturno más sesquicuadratura con Plutón. Estas influencias nos
conducen a la intolerancia, que parece haberse afincado en todo el planeta.
Al mismo tiempo, muchísimas personas manifiestan su postura pacificadora
abiertamente. En el ámbito doméstico, es un momento de cambios; es
aconsejable adelantarse y cambiar cosas y, así, evitar cambios no deseados,
provocados por un exceso de esta energía. Todo esto favorece que los
noticiarios estén cargados de malas noticias y de opiniones toxicas para
la paz social, generando constante sobresaltos. Un momento de verdadero
descontrol para los trabajadores de lo mediático.

EL SOL sale a las 07h 47m y se pone a las 19h 07m. A las 12h está a 12º
00´ de Piscis. LA LUNA NUEVA sale a las 10h 02m y se pone a las 01h
15m. A las 12h está a 17º 53´ de Tauro. Transita en el cuerpo físico por
el cuello, la garganta, la laringe, las amígdalas, la carótida y la yugular.



notas

marzo
mar tes
03

Ss. Marino y Asterio; Félix, Emeterio, Celedonio y Fortunato, mrs.

Al mediodía la Luna no tiene aspectos. Recibiremos influencias mas veladas
de lo común lo que nos induce a que tengamos más capacidad de trabajo
y de concentración; quizás también más tensión, pero paralelamente más
fuerza para actuar y proyectar. En muchos casos se trasformará, a lo largo
del día, en entusiasmo y actitud positiva, como si nos quitáramos una losa
de encima. Estas energías favorecen que los presentimientos, sueños
premonitorios e intuiciones se mezclen con una cierta resaca de las
influencias de ayer, en forma de recuerdos y añoranzas, provocando
impresiones confusas o sensaciones negativas. Será acertado no darles
mucha importancia; hoy puede fallarnos estrepitosamente la intuición.

EL SOL sale a las 07h 45m y se pone a las 19h 09m. A las 12h está a 13º
00´ de Piscis. LA LUNA NUEVA sale a las 10h 43m y se pone a las 01h
20m. A las 12h está a 01º 45´ de Géminis. Transita en el cuerpo físico por
hombros, brazos, dedos, pulmones, timo y costillas superiores.



notas

marzo
miércoles
04

Ss. Basilio y Eugenio, Cirilo, Casimiro, Elpidio y Néstor.

Al mediodía la Luna hace cuadratura con el Sol y Saturno, sextil con Venus
más trígono con Marte y Júpiter. Estas influencias desestabilizan las
emociones. Es recomendable no abordar asuntos relacionados con los
sentimientos, ni favorecer el encuentro con personas inestables. De esta
forma, no perderemos energías gratuitamente y nuestro trabajo rutinario
se verá beneficiado con resultados inesperados y buenos. "A río revuelto
ganancias de pescadores". Las energías astrales son de naturaleza
expansiva, afectando negativamente a los asuntos colectivos y positivamente
a los domésticos, lejanos de los grandes intereses sociales. Lo mejor será
quedarse en casa o en terreno conocido. No iniciar nada.

EL SOL sale a las 07h 44m y se pone a las 19h 10m. A las 12h está a 14º
00´ de Piscis. LA LUNA EN CUARTO CRECIENTE (pleno a las 08h 46m)
sale a las 11h 34m y se pone a las 02h 30m. A las 12h está a 15º 46´ de
Géminis. Transita en el cuerpo físico por hombros, brazos, dedos, pulmones,
timo y costillas superiores.



notas

marzo
j u e v e s
05

Ss. Adrián y Teófilo, obs.; San Juan, José de la Cruz, cf.; S. Eusebio,

Al mediodía la Luna hace trígono con Mercurio y Neptuno más oposición
con Plutón. A pesar de que estas influencias nos aportan vitalidad y
capacidad de trabajo, también pueden generar, en el ámbito laboral, mal
humor y desconsideración hacia los demás. Hay que evitar ser protagonista
o víctima de estas circustancias; por tanto, habrá que recurrir al sentido
común. Hoy tendremos la sensación, en algunos casos la certeza, de que
los responsables del gobierno, a pequeña y gran escala, se han vuelto
locos e idiotas: toda la información estará cargada de sinrazones. Es
aconsejable no polemizar, especialmente, en el entorno laboral. Además,
es un mal momento para viajar, especialmente para Cáncer, Escorpio y
Piscis.

EL SOL sale a las 07h 42m y se pone a las 19h 11m. A las 12h está a 15º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 12h 36m y se pone a las
03h 35m. A las 12h está a 29º 55´ de Géminis. Transita en el cuerpo físico
por hombros, brazos, dedos, pulmones, timo y costillas superiores.



notas

marzo
viernes
06

Ss. Marciano, Basilio y Olegario, obs.; Santos Víctor y Victorino,

Al mediodía la Luna hace trígono con el Sol, cuadratura con Venus y
quincuncio con  Júpiter. Esta influencia favorece, en todos los ámbitos, las
"meteduras de pata". Este es un día en que "cuanto menos digamos menos
erramos". Es posible que de nuevo se hable mucho y se digan muchas
tonterías. A pesar de la enorme confusión en la que parecemos inmersos,
aquellos que hoy se tomen las cosas con calma podrán adquirir muchísima
información provechosa y, así, escudarse, en el futuro, de falsas apariencias
o conflictos. En el orden internacional, hoy es posible que los dirigentes
políticos nos dejen "con la boca abierta", dando alguna información de
naturaleza controvertida y, en muchos casos, negativa.

EL SOL sale a las 07h 41m y se pone a las 19h 12m. A las 12h está a 16º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 13h 48m y se pone a las
04h 32m. A las 12h está a 14º 12´ de Cáncer. Transita en el cuerpo físico
por estómago, diafragma, pechos, conducto torácico y sistema linfático.



notas

marzo
sábado
07

Stas. Perpetua y Felicidad, Santos Teófilo y Pablo.

Al mediodía la Luna hace quincuncio con Mercurio. Esta influencia cambia
poco el escenario cotidiano, manteniendo viva la tendencia a la mala
comunicación. Pero es un día excelente para buscar y encontrar cosas,
terminar asuntos pendientes y comenzar proyectos que no requieran
compartir responsabilidad con nadie. Se favorecen los asuntos domésticos,
aportando inspiración y capacidad de acción, pero se estancan los asuntos
colectivos, dificultando que la reacción, ante cualquier necesidad, sea
buena y productiva. Para evitar el caos es recomendable, si trabajamos en
grupo, asegurarse de no incomodar a nadie.

EL SOL sale a las 07h 39m y se pone a las 19h 13m. A las 12h está a 17º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 15h 04m y se pone a las
05h 19m. A las 12h está a 28º 33´ de Cáncer. Transita en el cuerpo físico
por estómago, diafragma, pechos, conducto torácico y sistema linfático.



notas

marzo
domingo II de Cuaresma. S. Juan de Dios, Ss. Cirilo, Apolonio, Urbano,

Al mediodía la Luna hace trígono con Venus, oposición con Júpiter y Nodo
Norte más conjunción con Nodo Sur. Esta circunstancia favorece muchísimo
que, en medio de un estado de caos, recompongamos los ánimos, la
serenidad y el sentido común. Hoy es más fácil tomar el mando
reconstruyendo la capacidad de disfrutar de las cosas. Es  un día ideal
para hacer peticiones al cielo y para degustar los pequeños placeres de
la vida. Es rentable, en todos lo ámbitos, replegarse y refugiarnos en los
ambientes conocidos para reforzar la seguridad que está siendo tambaleada
por los acontecimientos exteriores.

EL SOL sale a las 07h 38m y se pone a las 19h 14m. A las 12h está a 18º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 16h 22m y se pone a las
05h 57m. A las 12h está a 12º 56´ de Leo. Transita en el cuerpo físico por
corazón, aorta, espalda y médula espinal.



notas

marzo
l u n e s
09

Stas. Francisca Romana, Catalina de Bolonia, vgs.; S. Paciano, ob.

Al mediodía la Luna hace oposición con Mercurio, Marte y Neptuno más
trígono con Plutón. Estas influencias favorecen todos los asuntos de trabajo
y nos aportan gran capacidad para actuar con acierto, en nuestro beneficio.
Manos a la obra. Hoy la acción individual es muy positiva para comunicarse
y hacerse entender; además estaremos receptivos para que la comprensión
sea recíproca y, por tanto, muy fructífera para las partes. Es un momento
ideal para tertuliar, descubrir secretos o hacer confidencias y excelente
para hablar con la pareja. No obstante en el entorno internacional la
oscuridad y el caos no despeja, incluso se puede agudizar.

EL SOL sale a las 07h 36m y se pone a las 19h 15m. A las 12h está a 19º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 17h 37m y se pone a las
06h 29m. A las 12h está a 27º 16´ de Leo. Transita en el cuerpo físico por
corazón, aorta, espalda y médula espinal.



notas

marzo
martes
10

Ss. Cayo, Víctor, Alejandro, Pablo y Anecio, mrs.; San Macario,

Al mediodía la Luna hace conjunción con Saturno. Estas influencias
favorecen los miedos y agudizan las pasiones; si las encauzamos con
sentido común y elegancia, puede ser el momento idóneo para que nazcan
iniciativas "con futuro", pero si por el contrario nos dejamos llevar por el
miedo y nos precipitamos, perderemos el control. Hoy, en el mundo de los
negocios, no hay buena comunicación pero sí inspiración y concentración.
Este es un día bueno para aislarnos y hacer todas esas cosas que se
quedaron pendientes; en definitiva, un día favorable para generar estrategias,
incluso, en el plano internacional, pero siempre en soledad.

EL SOL sale a las 07h 34m y se pone a las 19h 16m. A las 12h está a 20º
00´ de Piscis. LA LUNA CRECIENTE sale a las 18h 51m y se pone a las
06h 57m. A las 12h está a 11º 30´ de Virgo. Transita en el cuerpo físico
por páncreas, intestinos grueso y delgado.



notas

marzo
miércoles
11

S. Eutimio, ob.; S. Ramiro, ab.; S. Cándido, mr.; S. Constantino, cf.

Al mediodía la Luna hace oposición con el Sol y Urano, conjunción con
Saturno y quincuncio con Neptuno. Estas influencias son disonantes,
remueven el inconsciente colectivo. Por una parte nos aportarán una gran
capacidad para actuar. Resulta un momento recomendable para resolver,
ya que las influencias favorecen la capacidad de trabajo y el orden en el
plano intelectual. Pero por otra parte las emociones se manifiestan inestables
y densas para todos, lo que puede ofuscar la razón y los sentimientos. Por
tanto, es fácil que estemos muy lúcidos al tiempo que muy emocionales
e inestables o explosivos. Se hace imprescindible tener en cuenta este
factor a la hora de trabajar en equipo o de solicitar la colaboración de
alguien.

EL SOL sale a las 07h 33m y se pone a las 19h 17m. A las 12h está a 21º
00´ de Piscis. LA LUNA LLENA (pleno a las 03h 38m) sale a las 20h 02m
y se pone a las 07h 23m. A las 12h está a 25º 31´ de Virgo. Transita en
el cuerpo físico por páncreas, intestinos grueso y delgado.



notas

marzo
j u e v e s
12

S. Inocencio I, Papa; S. Bernardo y S. Maximiliano, mrs.; S.

Al mediodía la Luna hace oposición con Venus, trígono con Júpiter y Nodo
Norte, sesquicuadratura con Neptuno y sextil con Nodo Sur. Seguiremos
sintiéndonos pasionales y explosivos. En estas circunstancias las
posibilidades de conflicto se multiplican: hay que tener en cuenta que todo
el mundo está especialmente sensible, con las emociones descontroladas.
Las relaciones personales pueden padecer una oleada de chismes y
confidencias que, en esta ocasión, tienden a enturbiar la comprensión en
todos los ámbitos. Es recomendable centrarse en ordenar nuestro mundo
interior y esquivar reuniones o encuentros que podrían alimentar la desazón
o ser incómodas. Esta desazón también pasará.

EL SOL sale a las 07h 31m y se pone a las 19h 18m. A las 12h está a 22º
00´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 21h 12m y se pone a las 07h
48m. A las 12h está a 09º 15´ de Libra. Transita en el cuerpo físico por
riñones, (por asociación, la piel) oído interno y equilibrio.



notas

marzo
viernes
13

S. Nicéforo, ob.; Sta. Cristina, vg; Ss. Rodrigo y Salomón, mrs.

Al mediodía la Luna hace quincuncio con el Sol y Urano, sesquicuadratura
con Mercurio y trígono con Neptuno. Estas influencias favorecen que, a
partir de esta tarde, los ánimos colectivos se calmen y las personas
recapaciten. En el ámbito doméstico es un día muy bueno para tomar
iniciativas y comenzar o culminar proyectos. Aprovechémoslo. Hoy estaremos
llenos de buenos presentimientos. Es un día excelente para conectar con
el plano celeste. Será particularmente propicio hacer ofrendas, especialmente
de luz (velas) cuando caiga la tarde. Es uno de esos momentos en que la
conciencia individual se enriquece y expande o nos atormenta.

EL SOL sale a las 07h 30m y se pone a las 19h 19m. A las 12h está a 23º
00´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 22h 20m y se pone a las 08h
14m. A las 12h está a 22º 39´ de Libra. Transita en el cuerpo físico por
riñones, (por asociación, la piel) oído interno y equilibrio.



notas

marzo
sábado
14

Sta. Matilde, reina; Ss. Afrodisio, Amaldo y León, mrs.

Al mediodía la Luna hace trígono con Mercurio, sextil con Plutón y cuadratura
con Nodo Norte y Sur. Un buen día para la conciliación y el encuentro entre
las parejas. Estas influencias favorecerán que tengamos la sensación de
que el tiempo pasa muy lento. Por tanto, es un día excepcionalmente bueno
para todo lo que tenga relación con la filosofía, la religión y el mundo de
lo espiritual, pero no para materializar. Se pueden dar conversaciones
especialmente interesantes, además de vivir experiencias que nos armonicen
y fortalezcan moralmente. Es un momento muy propicio para hacer ofrendas
y rituales; el plano celeste está más abierto y cercano de lo común.

EL SOL sale a las 07h 28m y se pone a las 19h 21m. A las 12h está a 23º
59´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 23h 28m y se pone a las 08h
43m. A las 12h está a 05º 43´ de Escorpio. Transita en el cuerpo físico por
nariz, genitales, colon descendente, recto, sangre, uretra (por asociación,
la espalda).



notas

marzo
domingoIII de Cuaresma. Sta Luisa de Marillac. vg. Ss. Raimundo, ab.; Probo,

ob.; César, mr.; Sta. Matrona, mr.

Al mediodía la Luna hace cuadratura con Júpiter, sextil con Saturno, trígono
con Urano y semicuadratura con Plutón. Cuidado, este puede ser un día
de resaca emocional. Nos sentiremos raros y quizás incómodos,
debatiéndonos entre la impaciencia y la sensación de ansiedad; sólo
podemos defendernos de esto con humor. Estas influencias se alivian con
la reflexión y el recogimiento. También es un día ideal para las actividades
lúdicas. Es un momento en el que la comprensión mutua se hace de nuevo
difícil. No luchemos, necesitaremos estar fuertes más adelante; es
recomendable mantenerse lejos tanto de las histerias colectivas como de
las individuales.

EL SOL sale a las 07h 26m y se pone a las 19h 22m. A las 12h está a 24º
59´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 00h 33m y se pone a las 09h
15m. A las 12h está a 18º 26´ de Escorpio. Transita en el cuerpo físico por
nariz, genitales, colon descendente, recto, sangre, uretra (por asociación,
la espalda).



notas

marzo
l u n e s
16

Santos Ciriaco e Hilario, mrs.; Santos Julián, Agapito y Heriberto,

Al mediodía la Luna hace trígono con el Sol y cuadratura con Marte y
Neptuno. Sigue siendo un momento más positivo para el trabajo en solitario
y el desarrollo de actividades en el entorno doméstico que para el contacto
social, si bien la hipersensibilidad empezará a desaparecer y el estado de
ánimo será menos negativo. Hoy podemos estar quisquillosos y gruñones,
aún así, en el ámbito doméstico, si nos relajamos con cualquier cosa jovial
será un día más positivo y halagüeño. Sin embargo, en el ámbito social,
nacional e internacional, las disputas subirán de tono.

EL SOL sale a las 07h 25m y se pone a las 19h 23m. A las 12h está a 25º
59´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 01h 34m y se pone a las 09h
53m. A las 12h está a 00º 50´ de Sagitario. Transita en el cuerpo físico
por caderas, muslos, hígado, venas, hueso del fémur y región sacra.



notas

marzo
mar tes
17

S. Patricio, p. de Irlanda; S. José de Arimatea, cf.; S. Teodoro y Pablo,
mr.

Al mediodía la Luna hace  cuadratura con Mercurio y Saturno, trígono con
Venus y sextil con Júpiter. Este día será un momento desfavorable para
iniciar cosas, pero estupendo para atar cabos sueltos y completar los flecos
de las cosas pendientes. En definitiva, es un día para ocuparse sólo de los
detalles. Es un momento en el que se darán dos vertientes claras; por un
lado, la información en el plano de lo social estará contaminada por actitudes
radicales y pasiones desenfocadas de la realidad o de los intereses colectivos
(casi todos nos miraremos el ombligo alimentando la impaciencia e
intolerancia); por otro lado, se agudizará el deseo de saber, de conocer,
generándose chismes e incluso mentiras.

EL SOL sale a las 07h 23m y se pone a las 19h 24m. A las 12h está a 26º
59´ de Piscis. LA LUNA LLENA sale a las 01h 38m y se pone a las 10h
36m. A las 12h está a 12º 58´ de Sagitario. Transita en el cuerpo físico por
caderas, muslos, hígado, venas, hueso del fémur y región sacra.



notas

marzo
miércoles
18

S. Salvador de Horta, cf.; S. Cirilo de Jerusalén, dr.; S. Anselmo,

Al mediodía, la Luna hace cuadratura con el Sol y Urano, Sextil con Neptuno
y conjunción con Plutón. Estas influencias son disonantes y favorecen la
inquietud emocional, producen estados de ansiedad y nerviosismo. Es
recomendable mantenerse ocupados para no acumular estrés; esto pasará
en pocas horas. La medicina adecuada es respirar hondo y sonreír. El
sentido del humor hoy será lo único que resolverá y mejorará cualquier
circunstancia, con excepción de las que surjan en el ámbito internacional,
que de nuevo parecen sumergirse en una tormenta de rayos y truenos.
Cuidado, este puede ser de nuevo un día de resaca emocional, en el que

EL SOL sale a las 07h 21m y se pone a las 19h 25m. A las 12h está a 27º
58´ de Piscis. LA LUNA EN CUARTO MENGUANTE (pleno a las 18h 47m)
sale a las 02h 33m y se pone a las 11h 26m. A las 12h está a 24º 54´ de
Sagitario. Transita en el cuerpo físico por caderas, muslos, hígado, venas,
hueso del fémur y región sacra.



notas

marzo
j u e v e sSan José, esposo de la Santa Virgen. Patrono de S. Femando; S.

Marcos.

Al mediodía la Luna hace cuadratura con Venus, sextil con Marte y conjunción
con Plutón más quincuncio con el Nodo Sur. Estas energías generan
necesidad de comunicación, incluso de aclaración de dudas y conflictos,
favoreciendo un ambiente de charlatanería histérica en todos los ámbitos
de la vida. Es un momento propicio para descubrir donde tienen las
prioridades nuestros congéneres. Por otro lado se inician soluciones en los
foros internacionales, que aportan una mayor sensibilidad intuitiva y que
harán posible que percibamos señales de naturaleza positiva. Maduran los
lazos emocionales de las relaciones nuevas haciendo que nos ilusionemos.

EL SOL sale a las 07h 20m y se pone a las 19h 26m. A las 12h está a 28º
58´ de Piscis. LA LUNA MENGUANTE sale a las 03h 21m y se pone a las
12h 21m. A las 12h está a 06º 44´ de Capricornio. Transita en el cuerpo
físico por dientes, huesos, las rótulas y la piel.



notas

marzo
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S. Cirilo, Sta. Eufemia, pat. de Antequera; Claudia mr.; Stos. Nicetas y
Wulfrano, obs.

Hoy a las 12h 44m entra la PRIMAVERA, al mediodía, la Luna hace sextil
con Mercurio, semicuadratura con Marte y trígono con Saturno. Esto es lo
que se llama un subidón de energía, dependiendo del panorama interno
de cada uno de nosotros; estas influencias nos inducen a comunicarnos
y, en muchos casos, a hablar "por los codos". Dado que cada persona vive
su "reino emocional" de forma diferente, es recomendable observar para
aprender de nosotros y de los demás. Estas son circunstancias astrales
de carácter benéfico que nos aportan capacidad de trabajo  e inspiración.
Es un día muy bueno para los asuntos de negocios y para sacar adelante

EL SOL sale a las 07h 18m y se pone a las 19h 27m. A las 12h está a 29º
58´ de Piscis. LA LUNA MENGUANTE sale a las 04h 02m y se pone a las
13h 21m. A las 12h está a 18º 33´ de Capricornio. Transita en el cuerpo
físico por dientes, huesos, las rótulas y la piel.



notas

marzo
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Ss. Serapio, Filemón, Benito, y Nicolás de Flue, confesor.

Al mediodía la Luna hace sextil con el Sol. Esta influencia abre sutilmente
los velos que nos separan del plano espiritual. Será un día cargado de
sensaciones y presentimientos, en el que nos sentiremos invitados a filosofar
y a comprender de una forma más rica lo que queremos y cómo lograrlo.
Además, es un momento especialmente idóneo para homenajear a los
espíritus de los antepasados. Esta circunstancia nos inclina a que, en medio
de un estado de caos, recompongamos los ánimos, la serenidad y el sentido
común. Es un día ideal para hacer peticiones al cielo y degustar los pequeños
placeres de la vida.

EL SOL sale a las 07h 17m y se pone a las 19h 28m. A las 12h está a 00º
57´ de Aries. LA LUNA MENGUANTE sale a las 04h 36m y se pone a las
14h 22m. A las 12h está a 00º 27´ de Acuario. Transita en el cuerpo físico
por la parte inferior de la pierna y tobillo, venas varicosas y sistema
circulatorio.



notas

marzo
domingo IV de Cuaresma. Ss. Pablo, Deogracias y Bienvenido, obs; S.

Al mediodía la Luna hace sextil con Venus, conjunción con Júpiter y Nodo
Norte más oposición con Nodo Sur. Hoy es muy recomendable ser prudente
y observador en todos los ámbitos de la vida. Aplicar las normas del buen
anfitrión y asegurar así la armonía y fluidez de nuestros intereses. Es un
momento lleno de sensaciones turbias, se hará importante no dejarse llevar
por las influencias exteriores y no alimentar las dudas, mantener con firmeza
las decisiones tomadas con antelación, no hacer cambios. Además, nos
sentiremos inclinados a ser empáticos con los demás y a experimentar con
las vivencias menos comunes y extrañas. Cuidado, anda suelta cierta dosis
de morbo.

EL SOL sale a las 07h 15m y se pone a las 19h 29m. A las 12h está a 01º
57´ de Aries. LA LUNA MENGUANTE sale a las 05h 06m y se pone a las
15h 24m. A las 12h está a 12º 29´ de Acuario. Transita en el cuerpo físico
por la parte inferior de la pierna y tobillo, venas varicosas y sistema
circulatorio.



notas

marzo
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S. Toribio Mogrovejo, ob.; Santos Fidel, Félix, mrs. Santa Rebeca, vg.

Al mediodía la Luna hace semicuadratura con Venus y conjunción con
Júpiter y Neptuno. Tendremos la sensación de aterrizaje. Hoy se atemperan
y equilibran todas las emociones. Para los enamorados o apasionados que
el mes pasado no pudieron tener suerte en sus cortejos, esta es una
oportunidad estupenda para ligar. Al formarse una conjunción de las
luminarias, se fomenta la serenidad y la paz interior. Cada persona se
servirá de tales energías como le convenga. Es aconsejable disfrutar
evitando los excesos y reforzar nuestro equilibrio interior. Además, es un
momento especialmente propicio para alcanzar acuerdos.

EL SOL sale a las 07h 13m y se pone a las 19h 30m. A las 12h está a 02º
56´ de Aries. LA LUNA MENGUANTE sale a las 05h 32m y se pone a las
16h 26m. A las 12h está a 24º 45´ de Acuario. Transita en el cuerpo físico
por la parte inferior de la pierna y tobillo, venas varicosas y sistema
circulatorio.



notas

marzo
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Ss. Agapito, Timoteo, Dionisio, Pómulo, Segundo, Simeón y

Al mediodía la Luna hace conjunción con Marte y quincuncio con Nodo
Sur. Uno de esos martes complicados del refranero. Se favorecen las
confusiones y torpezas, incluso los chismes. Será muy recomendable, ya
que el entorno doméstico está en equilibrio, no asistir a reuniones sociales
ni entrar en polémicas, dedicando el día a asuntos privados y al descanso.
Continúa el riesgo de desastres y accidentes, especialmente para los signos
de Aries y Libra, tanto en zonas planetarias como en personas. En el ámbito
doméstico es un día activo y positivo. Aprovechémoslo.

EL SOL sale a las 07h 12m y se pone a las 19h 31m. A las 12h está a 03º
56´ de Aries. LA LUNA MENGUANTE sale a las 05h 55m y se pone a las
17h 29m.  A las 12h está a 07º 17´ de Piscis. Transita en el cuerpo físico
por pies y dedos de los pies, influyendo sobre los pulmones y los intestinos;
en consecuencia, por todo el sistema orgánico relacionado con "filtraciones"
y drenado de fluidos.



notas

marzo
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25

La Anunciación de Ntra. Señora; Ss. Dimas, Quirino e Irineo, mrs.

Al mediodía la Luna hace oposición con Saturno y conjunción con Urano.
Estas energías se suman a las de ayer resultando muy poderosas y
violentas, particularmente en el ámbito físico, favoreciendo el riesgo de
accidentes y de catástrofes. Es recomendable no asumir riesgos si no es
necesario. Seamos prudentes. Son influencias muy positivas para el entorno
doméstico, ya que tienden a conservar y sanar el entorno, si bien, pueden
ser muy conflictivas en los asuntos colectivos, sobre todo en los políticos
nacionales e internacionales. Es aconsejable observar, aprender y mantener
nuestras lealtades.

EL SOL sale a las 07h 10m y se pone a las 19h 32m. A las 12h está a 04º
55´ de Aries. LA LUNA MENGUANTE sale a las 06h 18m y se pone a las
18h 32m. A las 12h está a 20º 08´ de Piscis. Transita en el cuerpo físico
por pies y dedos de los pies, influyendo sobre los pulmones y los intestinos;
en consecuencia, por todo el sistema orgánico relacionado con "filtraciones"
y drenado de fluidos.



notas

marzo
j u e v e s
26

Ss. Braulio y Félix, obs.; Stos. Casiano y Teodoro, Stas. Eugenia
y Tecla.

Al mediodía la Luna hace conjunción con el Sol, Mercurio y Venus,
semicuadratura con Júpiter, cuadratura con Plutón, sextil con Nodo Norte
y trígono con Nodo Sur. Dado que continúan entorpeciéndonos las influencias
de los últimos días, sigue siendo recomendable que nos mantengamos
muy alerta y aprovechemos los datos e impresiones para trabajar nuestro
interior. Hoy será un día de luchas, torpezas e imponderables en todos los
ámbitos, de esos que invitan a decir "hoy no tendría que haberme levantado,
habría ganado más". Es recomendable desplegar sentido del humor, no
forzar las cosas y tener paciencia. Estas energías podrían poner en una
encrucijada a la diplomacia española, que en los próximos días tendrá que
mediar en algún conflicto internacional y mostrando una postura clara y
resuelta.

EL SOL sale a las 07h 08m y se pone a las 19h 33m. A las 12h está a 05º
55´ de Aries. LA LUNA NUEVA (pleno a las 17h 16m) sale a las 06h 41m
y se pone a las 19h 37m. A las 12h está a 03º 18´ de Aries. Transita en
el cuerpo físico por la cabeza, la cara (exceptuando la nariz) y los hemisferios
del cerebro.



notas

marzo
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Stos. Narsés, Lázaro y Ruperto, ob.; Stos. Alejandro, Fílelo y Macedón.

Al mediodía la Luna hace sextil con Júpiter y quincuncio con Saturno. Estas
influencias favorecen todos los asuntos relacionados con lo intelectual y
laboral; es un momento propicio para encontrar cosas perdidas, completar
información esencial para nuestros intereses económicos y aclarar
confusiones que ralentizan nuestra labor cotidiana. Es interesante estar
especialmente atentos. A pesar de que los conflictos persisten, nuestra
disposición es mucho mejor. Estas influencias favorecerán la resolución
de asuntos pendientes y harán que nos sintamos más dueños de la presente
situación. Adelante, es un día de soluciones satisfactorias.

EL SOL sale a las 07h 07m y se pone a las 19h 34m. A las 12h está a 06º
54´ de Aries. LA LUNA NUEVA sale a las 07h 05m y se pone a las 20h
44m. A las 12h está a 16º 46´ de Aries. Transita en el cuerpo físico por la
cabeza, la cara (exceptuando la nariz) y los hemisferios del cerebro.



notas

marzo
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28

Sta. Gundelina, Ss. Castor, Alejandro, Doroteo, mrs; Juana María,
beata.

La madrugada del sábado al domingo cambio horario, adelantad el reloj
una hora.

Al mediodía la Luna hace trígono con Plutón. Hoy es un día excepcionalmente
bueno para todo lo que tenga relación con la filosofía, la religión y el mundo
de lo espiritual. Se pueden dar reuniones especialmente lúcidas y armoniosas,
además de experiencias que nos fortalezcan moralmente. Es un momento
muy propicio para reuniones de trabajo y negociaciones empresariales. A
su vez, estas influencias, en las personas estresadas, pueden producir una
melancolía profunda o depresión física y emocional. En estos casos es
importante que usemos nuestra mejor actitud y tomemos aliento. Nada es
tan malo como  puede parecernos.

EL SOL sale a las 07h 05m y se pone a las 19h 35m. A las 12h está a 07º
54´ de Aries. LA LUNA NUEVA sale a las 07h 33m y se pone a las 21h
54m. A las 12h está a 00º 29´ de Tauro. Transita en el cuerpo físico por
el cuello, la garganta, la laringe, las amígdalas, la carótida y la yugular.



notas

marzo
domingoV de Cuaresma. Ss. Jonás, Cirilo. Segundo, mr.; San Raimundo

Lulio, beato; San Eustaquio.

Esta madrugada cambio horario, adelantad el reloj una hora, las 2h pasan
a ser las 3h.

Al mediodía la Luna hace sextil con Marte, cuadratura con Júpiter y trígono
con Saturno. Este aspecto supone un leve respiro en las influencias astrales.
Aprovechemos este día, en el que las emociones se relajan, incluso se
atontan, para propiciar con ofrendas y rituales todo aquello que estimemos
necesario o conveniente: velas de colores, flores, diezmos, etc. (según
costumbre o filosofía). Todo gesto de buena voluntad llegará al plano celeste
y humano con más fuerza de lo habitual, no importa su grado de formalidad.
Es un momento excelente para los pequeños placeres que hoy serán un
bálsamo duradero.

EL SOL sale a las 08h 03m y se pone a las 20h 36m. A las 12h está a 08º
53´ de Aries. LA LUNA NUEVA sale a las 09h 05m y se pone a las 00h
06m. A las 12h está a 14º 25´ de Tauro.  Transita en el cuerpo físico por
el cuello, la garganta, la laringe, las amígdalas, la carótida y la yugular.



notas

marzo
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Ntra. Sra. de la Estrella. S. Juan Climaco, abad; Ss. Quirino, Víctor y
Domnino, mrs.

Al mediodía la Luna hace cuadratura con Neptuno. Todas estas influencias
son controvertidas y poco positivas; la intolerancia y el peligro de alteraciones
internacionales reciben una dosis de energía negativa. Pero, en los asuntos
domésticos, si seguimos siendo prudentes y observadores, estaremos a
salvo de desastres. Hoy emerge con fuerza el conocimiento inconsciente,
aportándonos respuestas e ideas que nos inspiran y fortalecen. No obstante
se favorece la melancolía y la tendencia a recrearse en acontecimientos
pasados. Hay que destacar que, por mal que veamos el panorama
internacional, el territorio español está a salvo de las tormentas sociales.

EL SOL sale a las 08h 02m y se pone a las 20h 37m. A las 12h está a 09º
52´ de Aries. LA LUNA NUEVA sale a las 09h 44m y se pone a las 01h
16m. A las 12h está a 28º 28´ de Tauro. Transita en el cuerpo físico por
el cuello, la garganta, la laringe, las amígdalas, la carótida y la yugular.
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Beato Amadeo, Sta. Balbina, vg.; Ss. Félix, Benjamín, Teódulo
y Amós.

Al mediodía la Luna hace sextil con el Sol y Mercurio más cuadratura con
Marte y Saturno. Estas influencias son muy vitalistas, nos inducirán al
ejercicio físico y la acción; es recomendable dar curso a estas energías y
evitar procesos de ansiedad. Es una ocasión ideal para trabajos manuales,
ocuparse de las plantas, dar un paseo… La tarde de hoy será un momento
extraordinario para la comunicación en todas sus formas: teléfono,
conversación, carta…; no lo dejes pasar: cualquier cosa que se negocie,
firme o acuerde esta tarde tendrá fuertes cimientos. Dado que fluirá el
desenfado y la claridad mental, es un día excelente para reuniones,
actividades lúdicas, celebraciones, etcétera.

EL SOL sale a las 08h 00m y se pone a las 20h 38m. A las 12h está a 10º
52´ de Aries. LA LUNA NUEVA sale a las 10h 33m y se pone a las 02h
23m. A las 12h está a 12º 36´ de Géminis. Transita en el cuerpo físico por
hombros, brazos, dedos, pulmones, timo y costillas superiores.


